
 

  栄養管理科では、患者様が入院中に安心して食事を召し上がって頂き、治療の一環となるような食事を提供

しています。さらに、栄養状態の改善を目的とした栄養管理を行い退院後の食生活に参考にして頂ける体制を

整えています。 

 

 

○管理栄養士   ５名 

○栄養士     １名 

○調理スタッフ １２名 

 

 

 栄養管理業務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食管理業務 

嚥下支援チームでのカンファレンスの様子 

栄養管理科 

栄養管理科人員 

業務内容 

入院患者様の栄養管理計画書を作成し患者様の個々人にあった栄養

管理を行っております。また入院中の食事は美味しく召し上がってい

ただくことだけでなく、治療の一環でもありますので食事の内容を理

解し、治療食の必要性を知っていただくために食事指導も実施しま

す。食事指導をする際には、患者様の家庭での「食の環境をふまえた

指導」を心がけております。褥瘡回診、摂食嚥下チーム、ＮＳＴ委員

に参加し栄養サポートも行っております。 

当院の給食部門は平成28年４月より、「直営」になりました。 

我々管理栄養士は患者様のベッドサイドに伺い、患者様に直接お逢

いし、意見を聴きその結果を即、食事に反映しています。給食の今

後の課題として嚥下調整食の充実があげられます。現在、刻み食、

ミキサー食、ゼリー食などで対応しております。今後は、ソフト食

も含めて行きたいと思います。 

病棟でのとろみ区分表使用の様子 

 


