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　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。

　昨年１２月１５日をもちまして、長きにわたり医療福祉支援相談室を牽引した青柳前

室長が定年退職しました。法人の基本理念である「相手の立場に立つ」を常に心に持ち、

介護保険制度開始よりその任務を務めあげたことをご報告いたします。引き続き、患者

様やご家族の抱える課題を共有し、共に考え、よりよい支援ができるようスタッフ一丸

となって取り組んでいく所存です。

　昨年は新型コロナウイルスの流行により、感染への不安と共に、感染対策や自粛生活

を強いられるなど、今までには経験したことのない一年となりました。まだまだ収束が

見通せないなかにあっても、新しい年を迎えられたことに感謝するとともに、皆様にと

ってより良い年でありますようお祈り申し上げます。

　さて、医療福祉支援相談室では、ソーシャルワーカー７名（１名産休）、ケアマネ

ジャー７名、事務員１名の計１5名でスタートいたしました。コロナ禍において、ソー

シャルワーカーやケアマネジャーの支援では、面会やカンファレンスに制限や縮小で対

応させていただくなど、患者様のご家族や関係機関との連携に、影響を及ぼしています。

　特に退院支援においては、感染対策の取り組みを継続したなかで、患者様やご家族が

不安なくご自宅や療養先での生活が継続できるよう様々な工夫をしております。今後は、

多職種との連携をさらに強化していけるようＩＣＴ（通信情報技術の使用）の活用など

を含めた連携の方法についての課題検討が必要と考えます。

　今年は介護報酬改定の年でもあり、改定の大きなテーマとして、①感染症や災害への

対応強化、②地域包括ケアシステムの推進、③自立支援・重度化防止の取り組みの推進、

④介護人材の確保・介護現場の革新、⑤制度の安定性・持続可能性の確保などが挙げら

れています。後期高齢者が急増する2025年は目前となり、今後は、現役世代が大幅に

減少する2040年を見据えた動向になってき

ているといわれています。医療、介護の環境

や制度の変化のなかで、継続していくことと、

変えていかなければならないことを見極めな

がら、この地域で私たちができることは何な

のかを模索していきたいと思います。

　本年もどうぞ宜しくお願いいたします。

令 和 3 年 1 月

☆ 第 62 号 ☆

協 和 中 央 病 院

医 療 福 祉 支 援 相 談 室 発 行

（医療福祉支援相談室　副室長　池田　玲子）



　みなさま、初めまして。10月より医療福祉支援相談室

にて介護支援専門員として勤務しております、秋間由貴

と申します。これまでは10年間、歯科衛生士として従事

してまいりました。歯科医院では診療の他に介護施設や

患者様の自宅への訪問歯科診療、トリートメントコーディ

ネーターとして患者様へのカウンセリングを行っており

ました。

　これからは歯科衛生士としての視点も生かしながら、

介護支援専門員として仕事をして参りたいと考えており

ます。介護支援専門員としては新人になりますので毎日

が勉強の連続ですが、諸先輩方にご指導を頂きながら、

一日でも早くみなさまの力になれるよう

一生懸命頑張りたいと思っておりますの

でどうぞ宜しくお願いいたします。

①「三密」（密集、密接、密閉）を避けましょう。

②手洗いやマスクの着用を含む咳エチケット（咳やくしゃみをする際、

　マスクやティッシュ、ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、口や

　鼻をおさえること）をお願いします。

※ 皆さまご自身を守るため、そして大切な人を守るため、

　 私たち一人ひとりができることをしっかりやっていきましょう。

　あけましておめでとうございます。

　今号は、「新年の挨拶」「新しく加わった仲間の紹介」

「新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い」に

ついて掲載させていただきました。

　新しい一年のスタートとなり、本年も皆様に

役立つ情報や楽しんでいただける記事を目指し、

丁寧に作り上げていきますので、宜しくお願い

いたします。

今年も皆様にとって幸多い年でありますように。

（脇田・山野・高島・中莖）
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