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　全国で新型コロナウイルスへの感染予防対策が講じられておりますが、協和中央

病院でも、入院患者様への面会を禁止しているところです。

　そのため、医療ソーシャルワーカーの業務において、ご家族などとの療養相談や

退院に向けてのお話合いに支障をきたし、皆様にご迷惑をおかけするケースが出て

おります。

　ケアマネジャーについても、厚生労働省から感染予防や訪問業務に関する通知が

多数あり、それらの内容を根拠とし、毎月のモニタリング訪問（利用者様の生活状

況や介護サービスの経過の把握、次月の介護サービスの検討など）を極力控え、そ

の旨電話でお伝えしております。

　医療ソーシャルワーカー及びケアマネジャーは、できる限りの感染予防に努めて

おりますが、新型コロナウイルス感染が収束するまで、皆様のご理解をお願いいた

します。

　令和になって初めての４月（新年度）を迎え、本来であれば、ぽかぽか陽気に誘

われ、身体も心も活動的になる季節ですが、今年は新型コロナウイルスの影響で、

私達の生活も一変してしまいました。

　患者様、利用者様におかれましても、感染予防に努め、この局面を乗り切りまし

ょう。

　　　　医療福祉支援相談室

　　　　　 室 長　青柳 利之

＜新型コロナウイルス感染症とは＞

発熱やのどの痛み、咳が長引くこと（1週間前後）が多く、強いだるさ（倦怠感）

を訴える方が多いことが特徴です。

特にご高齢の方や基礎疾患のある方は重症化しやすい可能性が考えられます。

新型コロナウイルスは飛沫感染と接触感染により感染します。
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＜日常生活で気を付けること＞

まずは手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などにこまめに

石けんやアルコール消毒液などで手を洗いましょう。

咳などの症状がある方は、咳やくしゃみを手で押えると、その手で触ったものにウイ

ルスが付着し、ドアノブなどを介して他の方に病気をうつす可能性がありますので、

咳エチケットを行ってください。

持病がある方、ご高齢の方は、できるだけ人込みの多い場所を避けるなど、より一

層注意してください。
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